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Курс: Орлята России
Наиравлеиие: социально-гумайитарное
I од обучения: третий
Класс: 3
Количество часов: 34.
В год: 34 часа, в неделю: 1 час

О.Ю., Тимофеева И.П., Шатунова Т И Шиемида ot Со“льск„х А.А., Телешова

А.В., Сайфутдиновой Л.Р.. Спириной Л.В. - Краснодар:
Составитель: Маркова Е.Н.

_ ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
соогв™ учебного курса внеурочной «

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
ЗпВ^ДеНН0И распоРяжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р: СП 2.4.3648- 
20. Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об

> образовании в Российской Федерации":
> - Федерального закона от 24.09.2022 371-ФЗ "О внесении изменений в

I едеральныи закон 'Об образовании в Российской Федерации" и статью I 
едерального закона 1 Об обязательных требованиях в Российской Федерации"-

г1L 1 ДкЭ ра3раб0ТКИ 11 УтесР»<Дения федеральных основных общеобразовательных 
програм.м. утвсржденным приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 30 сентября 2022 г. №874 (зарегистрирован Министерством юстиции

сиискои Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809);
" -11орядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
, |ально1о общего, основного оощего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минпросвещения от22.03.2021 № 115-
- Приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 992 "Об утверждении
ФОП НОО™ Обра3ователмой пР°Ч>™<ы начального общего образования" (далее -

' 2^“ rocWCTBeHHb“ образовательных стандартов начального общего
Р. Аг /.'А/1вержденнь1Х приказом Минпросвещения от 3 1.05.2021 № 286 (далее 

ГОС НОО); Методических рекомендаций по использованию и включению в 
содержание процесса обучения и воспитания государственных символов 

оссииской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № 
С.-1 \ —2 95/06.

Рабочая программа по учебному курсу «Орлята России» в начальной школе для 1- 4 
классов составлена на основании федерального государственного образовательного 
стандарта начального оощего образования, с учетом учебно-методическим комплексом 
Про.раммы развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята 

осени»,разработанным ФГБОУ Всероссийским детским центром «Орленок»
(авгорысосгавители Волкова П.А.. Китаева А.Ю., Сокольских А.А.. Телешова O.IO 

имофеева И.П., Шатунова Г.И., Шевердина О.В.. под общей редакцией Джеуса АВ
Саифутдиновои Л.Р., Спириной Л.В. - Краснодар: Изд-во Новация. 2022г.) и с учетом 

программы воспитания и основываются на российских базовых национальных ценностях
Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательной



“оё “а“ ~ ~ - 

сепию,,Х, КУРМ: у Ребёнка младшего школьного возраста
ЕЕ=Е““==и=п=нГ-=“ 

□пленных предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание 

истории, культуре, природе, развитие
любви к своему Отечеству, его
самостоятельности и ответственности.

Задачи курса:
Родине’обшипХПИТЬ1ВаТЬ ЛЮб0ВЬ И уваЖеиие к своей ceW>e, своему народу, малой
1 одине. общности граждан нашей страны. России. '

2‘ Воспи™вать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи

3.
4.
5. „—... ,U11,U1D uviinuuii-iue отношение к

жизни, прививать интерес к физической культуре.
потребность вбе™,Ь1ВаТЬ У“ЖеНМ К трудУ- адм 1рУ®- Формировать значимость и 
потребность в безвозмездной деятельности ради других людей.

7. Содействовать воспитанию экологической

Формировать лидерские качества и умение работать в команде.
1 азвивать творческие способности и эстетический вкус.
Воспитывать ценностное отношение к здоровому образу

культуры и ответственного

Формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную.

7.
отношения к окружающему миру

8.
поисковую и исследовательскую деятельность.

Учебный курс предназначен для обучающихся 3 классов; рассчитан на 1 часа в неделю 34 
часа в год.

и™ X Пр0,ВМИ!М: ™Www игра», «кбллективно-творческое дело»
ПР°СМОТРЫ Фильмов " м/фильмов, соревнования, викторины

ярмарки, выставки, походы. Р >

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1 ема раздела Кол-во 

часов
Содержание 

раздела

И водные «Орлятские 
уроки»

3 Основными задачами являются старт Программы для детей и 
эмоциональный настрой класса на участие в Программе

«Орленок-Лидер» 4 (сализация Процэам.мы начинается с данного трека, который 
позволяет актуализировать/ приобрести опыт совместной 
деятельности в коллективе, что необходимо в начале учебного 
года. 1акже занятия грека позволят выявить первичную 
оценку уровня сплочённости класса и лидеров для



— —---------—-------------------------------
дальнейшего формирования микрогрупп.

«орленок - Эрудит» 4 Вюрая югвери, отличается высокой мотивацией у детей на 
уме ную деятельность. В этот временной промежуток в 
школах проходят различные олимпиады.
В рамках трека происходит знакомство ребёнка с разными 
спосооами получения информации

«орленок - Мастер» 4 Данный грек проходит в два этапа:
- подготовка новогоднего спектакля/номсра/концерта:
- знакомство с мастерами своего дела и лучшими мастерами 
региона/страны.

in ра для подведения 
п ромсжуточ и ы х итого в 
участия в Программе

1 № ра но итогам Зх треков:
«Орлёнок Лидер»
«Орлёнок - Эруди т»
«Орлёнок - Мастер»
И, ру учитель проводит самостоятельно. используя 
предоставленные методические рекомендации

«Орленок - 
Доброволец»

4 Гема тика грека актуальна круглый год, поэтому учитель 
может обращаться к имеющемуся социальному опыту детей и 
истории добровольческого/ волонтерского/ тимуровского 
.движения в люоое время учебного гоня

«Орлёнок - 
Спортсмен»

4 Учитывая разницу в погодных условиях предлагается трек 
провести в данное время: в большинстве школ проходят 
различные соревнования, посвященные 23 февраля и пр. В том 
числе, в соответствии с возрастом, можно провести Весёлые 
страты. «Папа, мама, я - спортивная семья» и другие 
соревнования. чтобы минимизировать воздействия 
иподинамического кризиса середины учебного гл-и.

«Орлёнок - Эколог»

1---------- - ---------------- ----------

4 Несмотря на большую разницу в климате регионов страны, 
весна - наиболее благоприятный период для реализации трека 
Угодные условия позволяют уже часть мероприятий трека 
цэоводить зл пределами знания пигпим

«Орлёнок - Хранитель 
исторической на м я ти »

4 S логике Программы важно, чтобы все треки прошли до трека 
(Орленок хранитель исторической памяти», так как он 
шляется треком, подводящим итоги участия в учебном году. 
Основная смысловая нагрузка трека:
4 - хранитель традиций своей семьи.
Иы (класс) хранители своих достижений.
1/Мы — хранители исторической памяти сплрй гттш ,

Подведение итогов 2 1

1- 
(

_________ Г

3 УМК - использование игровых методов диагностики 
езультатов. Основными результатами, которые нам 
еобходимо оценить, станут: личностное развитие ребёнка 
изменение его позиции от «наблюдателя» до «активного 
частника»): сформированное™ класса как коллектива- 
ровень принятия/осознания ценностей, заложенных в 
[рограмме.



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 
РЕАЛИЗАЦИИ КУРСА

Класс

■2

Учебная 
программа
Вал».

Учебники: название, 
ав тор (авторы)

М етод и ч ески е матери алы 
для учителя

Материалы 
для учащихся

Всероссийская 
Программа 
развития 
социальной 
активности 
обучающихся 
начальных 
классов «Орлята 
России»

1(рограммы развития 
сопи a: i ы i о й акти в и о сти 
обучающихся начальных 
классов «Орлята
России «.разработанным 
Ф1 БОУ Всероссийским 
детским центром
«Орленок» 
(авторысоставители 
Волкова И.А.. Китаева 
А.Ю., Сокольских А.А.. 
Телешева 0.10..
Тимофеева И.П.,
Шатунова
1 .И., Шевердина О.В., 
под общей редакцией 
Джеуса а. В.,
Сайфутдиновой Л.Р.. 
Спириной
Л.В. - Краснодар: Изд-во 
Новация. 2022т.) и с 
учетом программы
воспитания и 
основываются на
российских базовых
национальных 
ценностях.

1 • Курс «Организация
воспитательной работы на 
основе мероприятий РДШ»
2. Онлайн курс «Академия 
гражданина» (для педагогов)
3. Онлайн курс 
«Российское движение 
школьников: планирование и 
организация работы»
5. Онлайн курс

«Как поддержать 
деятельность 
добровольческого

отряда»
6. Онлайн курс «Школа 
классных кураторов»
7- Контент-агрегатор
воспитательных практик 
«Ежедневно с РДШ»
8. Методическое 

сопровождение
про трам м ы разв ития 
социальной активности

«Орлята России».
9. Электронная
б и бл и отека (orlyatarussia.ru)

1 • Онлайн курс
«Академия 
гражданина»
2. Онлайн курс 
«Основы 
социального 
проектирования»
3. Онлайн-
курс «Анимация 
онлайн (анимируй с 
РДШ)»
4. Онлайн курс 
«Фотостудия с 
РДШ»
5. Онлайн курс 
«Экологическое 
мышление»
6. Онлайн курс 1 
«Совместное 
лидерство»
7- Онлайн курс
«В порядке»
8. Онлайн курс 
«Медиашкола»
9. Онлайн курс 
«Профориентация в 
цифровую эпоху» 
10.Онлайн курс 
«Семь ошибок при 
выборе профессии»

— ■

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Программа учебного курса обеспечивает достижение выпускниками начальной 
школы комплекса личностных, метапредметных и предметных результатов.

Личностные результаты:
способствовав ЧаСТЬ К0ЛЛеК™Ва’ Формировать культуру общения в классе 
посooc.BOBaib формированию навыков взаимодействия в группе сверстников 

способствовать дружескому отношению к одноклассникам;
формирование положительной мотивации по отношению к учебно- познавательной 
деятельности и процессу интеллектуального напряжения;



формировать положительную мотивацию к интеллектуальной деятельности- 
способствовать развитию внимания, памяти, логического Z 
сосугветствии с возрастом и интересами обучающихся осознавать Тнносп 
умственного труда в жизни человека: пенноеi ь
осознавать ценность книги - как источника знаний;
формировать нравственно-этические нормы поведения, которые строятся in 
проявлении сопереживания, уважения и доброжелательности способсХва ь 

- ZZoZ “И"0 0ТН0ШеНИЯ К УКРеП;‘еНИЮ С -moX^Z- ’
формировать jHrrepec к изучению истории своей страны формирование основ 
экологической культуры, принятие ценности природного мира

Метапредметные результаты:
- познавательные:

' *SZZ'o,Zo6hoct" к ~~ • и и, W4wre

‘ к "р~ю ттк ,нанай ”уменип-

fcSE УЯеНИе ад» е учителем общие правила поведения’
формировать умения выделять главное и значимое в полученной информацию 
формировать умение обобщать и систематизировать, осуществлять сравнение' 
сопоставление, классификацию изученных фактов (под руководством педагога)' 
формировать умение обобщать и систематизировать, осуществлять сравнение' 
сопоставление, классификацию изученных фактов (под руководством педагога)' 
формировать умение обобщать и систематизировать, осуществлять сравнение 
сопоставление, классификацию изученных фактов (под руководством педагога)’ ' 
рук»одс°твХХ°™га)’Я ’ КНИГ " КСИт> иифор-шшю (иол

~ добро'

приобретать опыт составления комплекса упражнений для зарядки;
(bnnupaTeJ,I’Hbie|: П0ИИМаТЬ’ ЧТ0 ««Формация может быть представлена в разной 
форме - книга, фото, видео 1

- к0.1ыуникативные:

в koZZc; ПреДСТаВЛе"ИЯ ° СМЫСЛе ” ^имоста дружбы, межличностные связи

’ ° С"°СОбаХ ВЫРаЖе"ИЯ —ИЯ К

формировать культуру общения в классе и умение подчиняться общим правилам 
ос тения.^формировать дружеское взаимодействие в детском коллективе, умение 
стави I ь оощую цель и пути сё достижения;

~ обТчЗщихся? СУЖДеНИЯ’ СЛУШаТЬ со6ес=дм,ка " высказывания других

учиться проявлять уважительное отношение к собеседнику в совместной работе’ 
формировать положительную мотивацию к чтению книг и обмену информацией 
знаниями со сверстниками; строить аргументированные высказывания в процессе 
общения со сверстниками и взрослыми; роцессе

учиться рассказывать сверстникам и взрослым о пользе зарядки; учиться сзушать 
-^ХХ°ы“ИИМВДеИСТ°УЯ ****** “еРстников Руководства педагога;

учи I ься ставить цели и планировать личную деятельность:
учиться открыто демонстрировать свои творческие способности:



учиться называть одноклассников по имени, демонстрировать доброжелательное 
отношение к сверстникам и учиться общаться согласно нормам этики формиоовтп 
умения эмоционального конструктивного общения во внеурочной де Л Z 

' —М - М- с

понимать и действовать согласно г----------
интеллектуальными заданиями, учиться работать в 
интеллектуалы!ых задач;
содействовать самореализации каждого обучающегося в
и и телле ктуал ь н ы х зад ан и й;
содействовать поиску самостоятельной траектории чтения:
нравственные нормы поведения: действовать согласно ра 
использования времени и ресурсов, выполнять правила безопасной 
выполнении работы; учиться контролировать свои действия 
зарядки; планировать совместно с педагогом действия 
поставленной цели.

Предметные результаты:

раскрывать своими словами первоначальные представления об
"“2“? вь,ра’1<ать иож. понимание значимое™

желание им

выделенным ориентирам при работе с 
паре при решении

процессе выполнения

понимать и одобрять 
рационального 
- -о труда при 

при выполнении 
для достижения

основных нормахповедения в классе, i------- -
дружбы в классе, формирование коллективных правил коллектива и
следовать, владеть правилами поведения в классе, школе:
формировать умение применять полученные знания из различных
совместной коллективной Деятельности:
змачИЛоХ^»ДСТаВЛеНМ ° Н=ХОТ°РЫХ м“я™»х ” правилах решения логических 
адч, формировать представления о некоторых понятиях и правилах решения 
логических задач; формировать представления о некоторых понятиях и правилах 
ST.*T"задач; уз,,авать главные качестаа эрудита: x 
знание^ любознательность, внимательность, увлеченноеть, изобретательность: 
узнавать главные источники знаний эрудита: книга, журналы, газеты
выполнять несложные коллективные работы проектного характера совместно со 
взрослыми; приобретать опьп художественно-эстетического наполнения 
предметной среды человека: шюлнения
формировать умение выполнять в определенной последовательности комплекс 
утренней зарядки;

- расширюь словарный запас новыми словами и терминами

областей в

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ 
п\п

1 ем а раздела Кол-во 
часов

1. Старт программы 3 ч2. орленок - Лидер 4 ч3.
4.
5.
6.

Орлёнок Эрудит__________
4 чОрленок - Мастер
4 ч

Jjrpa для подведения промежуточных итогов участия в Программе 
Орлёпо к_ Доброволец _____1_ч____

4 ч7. Орлёнок Спортсмен 4 ч
____ ____ Орлёнок - Эколог________ 4 ч



10?
Ортёнок^ Хранитеш, исторической памяти 
Подведение итогов

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 3 КЛАСС
№ 
и/
и

Гема 
урока

Кол- 
во 
час 
ов

Дата 
по 

план 
. У

Дата 
по 

факту

Основные виды деятельности

1

Старт 
программы^

3

1 В вод и ый «Оря яте ки й 
урок»

1 1 
неделя

Знакомство с программой. Наставниками- 
старшеклассниками, историей ВДЦ «Орленок», 
песнями (лтпят ятпм^» ' l l гt-гчГ.2 Оформление Орлятского 

уголка.
1 2 

неделя

11УУГ1Л1У1И AjpjIMI, атриоу! икои, символами.
-Знакомство с программой. Наставниками- 
старшеклассниками. историей ВДЦ «Орленок».

3 Оформление Орлятского 
уголка.

1 3 
неделя

nwiium уурля 1, ат риоу I икои. симВотiами.
■Знакомство с программой. Наставниками- 
старшеклассниками. историей ВДЦ «Орленок».

«Орлёнок -
Лидер»__________

4
-------------Г ‘ ‘ 1 Г1 ru fl. LnM 150.1 d AI И.

4

с

«Лидер - это...» 
«Я могу быть лидером»

1 4 
неделя

В процессе реализации данного трека дети 
приобретают опыт совместной деятельности, 
что является необходимым в начале учебного 
года. Педагог может увидеть уровень 
сплоченности классного коллектива, 
сформировать детские микрогруппы для 
приобретения и осуществления опыта 
совместной деятельности и чередования 
творческих поручений.

э

г

«В команде рождается 
лидер»
«От идеи - к делу»

1 5 
неделя

В процессе реализации данного трека дети) 
приобретают опыт совместной деятельности, 
что является необходимым в начале учебного 
года. Педагог может увидеть уровень 
сплочённости классного коллектива, 
-формировать детские микрогруппы для 
фиобретения и осуществления опыта 
совместной деятельности и чередования 
ворчсских поручений.

О 1\ 1Д «Вместе мы сможем 
всё»
« КЛАС С н ый в ыходной »

1 6 
неделя I 

t

с 
г

3 процессе реализации данного грека дети 
фиобрстают опыт совместной деятельности, 
то является необходимым в начале учебного 
ода. Педагог может увидеть уровень 
йлочённости классного коллектива, 
формировать детские микрогруппы для 
риобретения и осуществления опыта
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совместной деятельности и чередования 
творческих поручений.

/ «Встреча с тем, кто умеет 
вести за собой»
«Мы дружный класс!»

1 7 
неделя

В процессе реализации данного трека дети 
приобретают опыт совместной деятельности, 
что является необходимым в начале учебного 
года. Педагог может увидеть уровень 
сплочённости классного коллектива, 
сформировать детские микрогруппы для 
приобретения и осуществления опыта 
совместной деятельности и чередования 
творческих поручений.

—
«Орленок -
Эрудит»________

4

8
«Кго такой эрудит?» 
«Я - эрудит, а это 
значит...»

1 8 
неделя

Участие в различных олимпиадах, 
ишеллектуальных конкурсах, конференциях 
и т.п.
- в этот период дети знакомятся с разными 
способами получения информации, что 
необходимо для их успешной деятельности, 
в юм числе познавательной. Именно в этот 
период учебного года у детей отмечается 
высокая мотивация и интсрсс к учёбе.

9

1 А

«Игра - это полезно и 
интересно»
«Эрудит - это широкий 
кругозор»

1 9 
неделя

Участие в различных олимпиадах, 
интеллектуальных конкурсах, конференциях, 
и т.п.
- в этот период дети знакомя тся с разными 

способами получения информации, что 
необходимо для их успешной деятельности, 
в том числе познавательной. Именно в этот 
период учебного года у детей отмечается 

высокая мотивация и интерес к учёбеI о «Гвори! Выдумывай!
Пробуй!»
КТД «Играй, учись и 
узнавай»

1 10 
неделя

Участие в различных олимпиадах. 
1н геллектуальных конкурсах, конференциях 
1 т.п.
- в этот период дети знакомя тся с разными 

способами получения информации, что 
необходимо для их успешной деятельности, 
в том числе познавательной. Именно в этот 
период учебного года у детей отмечается 

высокая мотивация и интепсс к учёБр11 Встреча с эрудитом
«Хотим всё знать» 
Итоги трека «На старте 
новых открытий»

1 И
юделя

у

|

Участие в различных олимпиадах, 
нтеллектуальных конкурсах, конференциях 
т.п.
в этот период дети знакомятся с разными



способами получения информации, что 
необходимо для их успешной деятельности, 
в 1ом числе познавательной. Именно в этот 
период учебного года у детей отмечается 
высокая мотивация и интерес к учёбе.

1 о

«Орлёнок -
Мастер »_______

4

lz «Мастер-это...»
«Россия мастеровая»

1 12 
неделя

В рамках данного грека дети знакомятся с 
пониманием того, что можно быть 
мастерами в разных сферах деятельности, в 
разных профессиях.
Во время первой части трека дети готовя! 
новогодний спектакль, концерт или 
представление, вторая часть грека 
определена для знакомства с лучшими 
мастерами своего дела.

13 «1 ород Мастеров»
«13 гости к мастерам»

1 13
неделя

В рамках данного трека дети знакомятся с 
пониманием того. что можно быть 
мастерами в разных сферах деятельности, в 
эазных профессиях.
Во время первой части трека дети готовят 
ювогодний спектакль. концерт иди 
представление, вторая часть трека 
определена для знакомства с лучшими 
мастерами своего дела.

14 «От идеи - к делу!» 
КТД «Мастер своего дела»

1 1 4 
неделя

13 рамках данного трека дети знакомятся с 
пониманием того. что можно быть 
мастерами в разных сферах деятельности. в| 
эазных профессиях.
Зо время первой части грека дети готовят 
ювогодний спектакль, концерт или 
представление, вторая часть трека 
определена для знакомства с лучшими 
пастерами своего дела.

15 «Мастер - это звучит 
гордо!»
«11уть в мастерство» - 
подводим итоги

1 1 5 
неделя

1

1

X

1-
1

I

1

0

3 рамках данного трека дети знакомятся с 
сниманием того, что можно быть 
шетерами в разных сферах деятельности, в 
азных профессиях.
'О время первой части трека дети готовя, 
овогодний спектакль, концерт или 
редставление. вторая часть трека 
и ределе! ia для знакомства с лучшими



мастерами своего дела.

11 од вед сине пром ежу i о иных 1
_____ итогов______
Игра по итогам 3-х треков: 
«Орлёнок - Эколог».
«Орлёнок - Эрудит».
«Орлёнок - Мас тер»

16 
неде 
ля

«Орленок - 
Доброволец»

Игра по итогам Зх треков: 
«Орлёнок-Лидер» 
«Орлёнок - Эрудит» 
«Орлёнок - Мастер» 
Игру учитель проводит 
с ам о сто я гея ы ю. и с п о л ьзу я 
предоставленные методические 
рекомендации

«От слова к делу» 
«Спешить на помощь 
безвозмездно!»

К1Д «Создай хорошее 
настроение»
«С заботой о старших»

Подготовка КТД «От 
идеи к делу»
К’ГД «Подари улыбку 
миру!»

«Доброволец - это 
доброе сердце»
«11ортрет добровольца»|

17 
и еде 
ля

1 8 
веде 
ля

19 
неде 
ля

20 
неде 
ля

Создаст и поддержит общее настроение 
добра, взаимопонимания, удовлетворён пости 
не только в рамках грека, но и в обычной 
жизнедеятельности детей. Учитель может 
обращаться
к имеющемуся социальному опыту детей в 
любое время учебного года.

Проведение грека в данный временной 
период можно рассматривать. как 
эмоциональный пик всей Программы. Эго 
создаст и поддержит общее настроение 
добра, взаимопонимания, удовлетворённости 
не только в рамках трека, но и в обычной 
жизнедеятельности детей. Учитель может 
обращаться
к имеющемуся социальному опыту детей в 
любое время учебного года.

Проведение трека в данный временной 
период можно рассматривать, как 
эмоциональный пик всей Программы. Это 
создаст и поддержит общее настроение 
добра, взаимопон и Mai i ия. удовлетворё! i пости 
не только в рамках грека, но и в обычной 
жизнедеятельности детей. Учитель может 
обращаться
к имеющемуся социальному опыту детей в 
любое время учебного года.

Проведение трека в данный временной 
период можно рассматривать, как



эмоциональный пик всей 1 [рограммы. Это 
создаст и поддержит общее настроение 
добра, взаимопонимания, удовлетворённости 
не только в рамках грека, но и в обычной 
жизнедеятельности детей, Учитель может 
обращаться
к имеющемуся социальному опыту детей в 
любое время учебного года.

«орленок - 
Спортсмен»

4

Z1 «Движение-жизнь!»
«Основы ЗОЖ»

1 21 
н еде 
ля

Время для реализации этого грека 
обусловлено необходимостью усилить 

двигательную активность детей, так как к 
середине учебного года накапливается 

определённая физическая и 
эмоциональная усталость от учебной 

нагрузки. Дополнительные физкультурно- 
оздоровительные мероприятия в том 

числе позволят снизить заболеваемость 
де гей. что актуально в зимний период22

-у Э

«Мы гордимся нашими 
спортсменами» 
«Сто затей для всех 
друзей»

1 22 
неде 
ля

Время для реализации этого трека 
обусловлено необходимостью усили ть 

двигательную активность детей, так как к 
середине учебного года накапливается 

определённая физическая и 
эмоциональная усталость от учебной 

нагрузки. Дополнительные физкультурно- 
оздоровительные мероприятия в том 

числе позволят снизить заболеваемость 
деюй. что актуально в зимний nepno i23 К ГД«Спортивное» 

Спортивная игра ((Книга 
рекордов»

1 23 
неде 
ля

Время для реализации этого трека 
обусловлено необходимостью усилить 

двигательную активность детей, так как к 
середине учебного года накапливается 

определённая физическая и 
эмоциональная усталость от учебной 

нагрузки. Дополнительные физкультурно- 
оздоровительные мероприятия в том 

числе позволят снизить заболеваемос ть 
детей, что актуально к ■шиний папплч24 «Встреча-подарок»

«Азбука здоровья»

-___________ _

1 24 
неде 
ля

______о > Fl .VI МИ И НСрИОД

Время для реализации этого грека 
обусловлено необходимостью усилить 

двигательную активность детей, так как к 
середине учебного года накапливается 

определённая физическая и 
эмоциональная усталость от учебной 

нагрузки. Дополнительные физкультурно- 
оздоровительные мероприятия в том 

4IICJC ПОЗВОЛЯI СНИЧИТк чяплчропомапт!.........     ' • v IJIIV Л 1 V / е 1 и



________ ___ ___ _________________

детей, что актуально в зимний период

ОС

«Орлёнок - 
Эколог»

4 - ----------------- -

Zj

hr~

«ЭКОЛО1 иЯ»
«Страна экологии»

1 25 
неде 
ля

Поюдные условия в момент реализации 
трека «Орлёнок - Эколог» позволяют 
проводить мероприятия за пределами здания 
школы с выходом на природу. Есть 
возможность использования природных 
материалов при изготовлении поделок, 
проведения акций с

посадками деревьев, уборке мусора в 
РЗМКЗХ ЭКОЛОГИЧССКОГО«Мои след на планете» 

К 1Д «Знаю. умею.
действую»

1 26 
неде 
ля

11огодныс условия в момент реализации 
грека «Орлёнок - Эколог» позволяют 
проводить мероприятия за пределами здания 
школы с выходом на природу. Есть 
возможное ib использования природных 
материалов при изготовлении поделок, 
проведения акций с

посадками деревьев, уборке мусора в
27 Э кол о ги ч ее к и й к вест 

«Ключи природы» 
Игра по станциям 
«11утешествие в 
природу»

1 27 
неде 
ля

___ jku.iui и чсс koi о с\ о о он I и к а
Погодные условия в момент реализации 
грека «Орлёнок - Эколог» позволяют 
проводить мероприятия за пределами здания 
нколы с выходом на природу. Есть 
юзможиость использования природных] 
материалов при изготовлении поделок, 
проведения акций с

посадками деревьев, уборке мусора в 
рамках экологического суббот ника28

1
—

Встреча с человеком, 
которого можно назвать 
настоящим экологом 
«Шагая в будущее - 
помни о планете»

1 28 
неде 
ля

г

Погодные условия в момент реализации 
река «Орлёнок — Эколог» позволяют 

проводить мероприятия за пределами здания 
иколы с выходом на природу. Есть 
озможнос ть испол ьзо Bai 1 ИЯ природ! I ых 
штериалов при изготовлении поделок, 
роведения акций с

посадками деревьев, уборке мусора в

OG

(Орлёнок - Храни гель
1 о РЕ4 с Ч4'0 ‘L11 а мяти»

4
_____nivv К U1 U С V О О О Т Н И К 3

Zy «Орлёнок - Хранитель 
исторической памяти» 
«Хранитель семейных 
градиний»

1 29 
неде 
ля

Е
о 
о
с

рамках трека происходит ценностно- 
риентированная деятельность по
смыслению личностного отношения к 
емье. Родине, к своему окпужепию и к- crop■--- ----- ----------- ■------------------------
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лично. Ребенок должен открыть для себя и 
принять значимость сохранения традиций, 
истории и культуры своего родного края.
Основная смысловая нагрузка трека:
Я - хранитель традиций своей семьи.
Мы (класс) - хранители своих достижений.
Я/Мы - хранители исторической памяти 
своей страны.

JU «1 радиции моей 
страны»
Кодекс «Орлёнка - 
Хранителя»

1 30 
неде 
ля

В рамках грека происходит ценностно
ориентированная деятельность по
осмыслению личностного отношения к 
семье. Родине, к своему окружению и к себе 
лично. Ребёнок должен открыть для себя и 
принять значимость сохранения традиций, 
истории и культуры своего родного края. 
Основная смысловая нагрузка трека: 
Я хранитель традиций своей семьи.
Мы (класс) - хранители своих достижений. 
Я/Мы - хранители исторической памяти 
своей страны.

JI «Знать, чтобы хранить» 
КТД «История 
становится ближе»

1 3 
неде 
ля

В рамках трека происходит ценностно
ориентированная деятельность по
осмыслению личностного отношения К 
семье. Родине, к своему окружению и к себе 
шчно. Ребёнок должен открыть для себя и 
принять значимость сохранения традиций, 
ютории и культуры своего родного края. 
Основная смысловая нагрузка трека: 
Я - хранитель традиций своей семьи.
Мы (класс) - хранители своих достижений. 
Я/Мы - хранители исторической памяти 
люей страны.

32 «Мы - хранители 
памяти» 
«Расскажи мне о 
России»

1 

______

32 
неде
ля

р

(

__________

3 рамках трека происходит ценностно- 
эриентированная деятельность по
>смыслепию личностного отношения к 
емье. Родине, к своему окружению и к себе 
ично. Ребёнок должен открыть для себя и 
ринять значимость сохранения традиций, 
стории и культуры своего родного края. 
)сновная смысловая нагрузка трека:
- хранитель традиций своей семьи.

4ы (класс) — хранители своих достижений.
'Мы - хранители исторической памяти



своей страны.

Подведение итогов
Игра «Тайна за 7 
печатями»

Орлятское чаепитие с 
родителями.

33 
неде 
ля

34 
пене 
ля

Анализируют и осмысливают, проговаривают 
(фиксируют в маршрутном листе) свои 

достижения;
- анализируют свою деятельность и 

деятельность группы но достижению цели;
- анализируют свою работу на уроке, уровень

усвоения учебного материала;
- используя лист самооценки, оценивают 

собственную деятельность;
- определяют своё эмоциональное состояние;

- устанавливает соответствие между
____ поставленной целью и результатом 

Подведение итогов программы. ~

Система оценки достижения планируемых результатов.

Для оценки результатов программы используются следующие диагностические 
материалы

- Оценочный лист «Я-Орленок»

- Оценочный лист команды

-Оценочный листпо модулю, треку.

Одними из способов оценивания являются: наблюдение, анкетирование, тестирование 
. заслие во внеурочных и внешкольных занятиях, мероприятиях; в конкурсах, викторинах 
выставках, олимпиадах, активность в подготовке творческих проектов.'творческий отчет' 
пополнение портфолио. и ’




