
Рекомендации по предупреждению встречи с незнакомцами и груминга: 

1. Поддерживайте доверительные отношения с вашим ребенком, чтобы 

всегда быть в курсе, с кем ребенок общается в сети. Обратите внимание, кого 

ребенок добавляет к себе «в друзья», с кем предпочитает общаться в сети – с 

ровесниками или людьми старше себя. 

2. Объясните ребенку, что нельзя разглашать в интернете информацию 

личного характера (номер телефона, домашний адрес, название/номер школы и 

т. д.), а также пересылать виртуальным знакомым свои фотографии или видео. 

3. Объясните ребенку, что нельзя ставить на аватарку или размещать в 

сети фотографии, по которым можно судить о материальном благополучии 

семьи, а также нехорошо ставить на аватарку фотографии других людей без их 

разрешения. 

4. Объясните ребенку, что при общении на ресурсах, требующих 

регистрации (в чатах, на форумах, через сервисы мгновенного обмена 

сообщениями, в онлайн-играх), лучше не использовать реальное имя. Помогите 

ему выбрать ник, не содержащий никакой личной информации.  

5. Объясните ребенку опасность встречи с незнакомыми людьми из 

интернета. В сети человек может представиться кем угодно, поэтому на 

реальную встречу с интернет-другом надо обязательно ходить в сопровождении 

взрослых. 

6. Детский познавательный интерес к теме сексуальных отношений 

между мужчиной и женщиной может активно эксплуатироваться 

злоумышленниками в интернете. Постарайтесь сами поговорить с ребенком на 

эту тему. Объясните ему, что нормальные отношения между людьми связаны с 

доверием, ответственностью и заботой, но в интернете тема любви часто 

представляется в неправильной, вульгарной форме. Важно, чтобы ребенок был 

вовлечен в любимое дело, увлекался занятиями, соответствующими его 

возрасту, которым он может посвящать свободное время. 

 

 


