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цена№ рецептуры

Чаитрак (7 ’ 11 лет)
I&МТ6ПКИ Чикен ТОП* . ... . .
р /^рОЖИНМС КОКОСОМ

[Молоко СГущВИИОе ....... , , „ -
Г Ка та гречневая С луком ....._ ___ _ _
Гиялиток КЗрКВДЛ __
[Хлеб столичный из ржяио-пшеииииоЙ 
I МУКИ _ ___

100
90

200
200

12,02
7,88

11,60 
13,00 швшммммй

0,04

1,67

10,65 
о

7,04
27,50
9,99ММйММййМ^ММ

46,80
9,31 вШМЙМШННМ

215,16
257,49
57,13
303,47

35,4

ТТК 24ТТК 514ТТК 662ТТК 572ТТК 628
83,96 
50,30 
7,45 
16,01 
4,00

0,25 
ив

11,03 54
И*

4,28

L (7d1 лет)
|ТйК/р</ЖИИК с кокосом
Г Рвг//> л ьн и к Л ей и я градск иЙ 
Ппелыиени от вари ые
: Молоко сгу гцви ное __

;и.вСа«(ИМ«ИВВИ»1в1в1ЯвЯ|вИЯ*>,>в>и1,в|ММвИИви>>^^®

100
250
210

| Сметана
(М^Ю ягодный
[Хлеб стол инн ый из ржано-п швин ч и ой
I муки
Г^^нГп^иияяый из муки в/с

10
200

8,75 
мммам4ЙЙН1 

2,07 
19,33 ■ММИММ 
1,80 

мимммЯМММН 

0,24
1,00

14,44 
3,52 
20,82 
2,13 
1,32 
0,20

30,56
24,10
44,92
13,88 
0,33
20,28

1,67 МММН1ИИНМММ>*ИИ

к

ТТК 609
286,1 ~1 ТТК 514 J 55,58

107,11 ТТК 638 | 13,93 1
** ** * / 4
402,36 ТТК 524 1 117,75

79,35 1 ТТК 662 1 10,28

14,34 1 ТТК 664 1 5,24

86 1 ТТК 971 1 36,35

54 1 ТТК 609 | 4,26

58 1 ТТК 608 1 4,60
25

Л||, — 1^ ■!■■»>■■ —

■■МН*

1,67

25 ■мймм
40

Чай с мшш
Lilli •!■■■'■ ■ ........ ...

205 вятММВ**йМ
200

йМййийяммМй

205
22
200
25

ммиимн

11,03
12,01

0,25 
0,25

5,90 ■■ШнввМвМ 
1,58 
1,28 мвммммя
1,72

бесплатное питание (12 лет и 
старше) _______

| Пудинг рисок ый с яблоками____ в
t Молглбо сгущенное 
L_..... - ---- ■* .....

1,67

043
7,79

7,18
1,87

100
45
250
235 ютмм*нМ
200

ммвшмаммк

ТТК 60954

ОДШаДОМ

25

ТТК 609ТТК 608
ТТК 24ТТК 1071ТТК 636ТТК 571ТТК 628
ТТК 609ТТК 599

ТТК 24ТТК 1071ТТК 676ТТК 572ТТК 628

0

54

0

58

0

97

ТТК 513ТТК 662ТТК 616ТТК 608

ТТК 24ТТК 514ТТК 662ТТК 572ТТК 628

54
58

ратрак (12 лет и старше)
I Виточки Чикен топ*
I Твх^клкок в ииДг упаковке_______ _—
pfOM идор смж и Й дол ь ка м и -----
[Ка/лагрепиеизя с /rytcou —-------

1НЯЛИТОК Керка де ________ ________
[Хлеб столиияый из^^ркаио-пи/биияиой 

|муки_ янниннв 
|Ул^бпшеяичиыЙ из муки в/с

, Обед (12 легг н старше)
I &ИТОЧКИ Чикен ТОП* 
р? я и ид, улаксьяа 
|Сул лайма г&яяжья с ал ленью 
[Каота гоёчиляая рассыпчатая__

I Иялиток Каркаде ______________
[Хлеб столичный из ржаио-лшеии чиои ■ 
[муки

_яшм|ММмтвиивями*******1 1 11 "1 •■' ■ 1 1

«О Ш ЛШ^ИИЧИОГОХЛвбй

Дьгг/гиое питание 1 смена (7 *11 
лет)-За игра к 

.  __________ _______________________________ Ль It II IMMIH1-——I ИЧЧ —w”

! 'Виточки Чикен топ* ........................-^пципгп ■--—-IJ4IHI11 TJ. :irf.- -'~"—"" и—«— 

iT^zrZZ^MnTcnOKrxyjM
I ■ ** Г - --------- - -цг^^ац-

ПиИл/жо сгущен ное
L^llJ^.JJlMJ-"-IL4-r irroii ''• ^---- " ' • "-'I-"*—

I Каша греииеязя с луком
1ш I.- ' '- UTI/-I^i".~.n   ■ 1 1IIW**

[ Налиток Каркаде _____ ___ __
|Хл*б столичный иа ржаио-пш«иичиой

ИУКИ

1,72
■ SS 

И

1,17
0,25

55,41
12,21
10,93
12,01

313,65
69,83
57,2

34,07
8,95
7,42
4,56

100 
45 
40 
180ммвммМ 
200

100ММИМН*
90

12,02 iattMPWMwMi 
2,88

11,60 7,04 215,16 83,43

1,58 5,31 46,8 14,94

0,08
9,59

2,04
42,12

10,16 19,12

273,12 14,32

0,04 9,31 35,4 3,98

0,25 11,03 4,26

1,72 0,25 12,01 4,60

12,02 11,60 7,04 215,16 83,95

2,88
2,64
12,03
0,04

1,67
4,11

12,02 
7,88 мммшмммом* 
1,80 ■ШШММИВМНМ 
8,87 ММЙМЯВ***11 
0,04

1,58
3,85
9,10

0,25
0,55

11,60
13,00
2,13
10,92

0,25

5,31 46,8 16,30

12,13
64,77
9,31

11,03
27,87

7,04
27,50
13,88
47,97
9,31

11,03

3,33

372,55 22,47

35,4 4,00

4,28

135,68

215,16
257,49
79,35
311,05

35,4

11,66

84,17
50,42
10,37
16,45
4,01

4,29
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Льготное питание I смена (7 -11
__________________ лет)-Обед___________ __Помидор свежий долькамиРассольник Ленинградский___________Пельмени отварные_____________Морс ягодный__________ ________________Хлеб столичный из ржано-пшеничнои муки ________________________  -Хлеб пшеничный из муки в/с Итого:

Льготное питание II смена ( 7 -11 
___________________лет)-Обед______________  Помидор свежий дольками____________Рассольник Ленинградский _Пельмени отварные________  -

•I

ж

840 130,44

90 0,97 0,18 J1 4,58 22,86250 2,07 3,52 ’1 24,10 Г 107,111 250 |1 23,01 24,78 1 53,48 Т 479861 200 1 1,00 1 0,20 1 20,28 7
25 1,67 0,25 11,031 12,01 1 545825 1 1,72 ~~ 0^5 т1"

ТТК 676ТТК 638ТТК 524ТТК971
ТТ К 609ТТК 608

ммшнмм"Л

Морс ягодный _________ ________ —Хлеб столичный из ржано-пшеничноймуки___________________ ____________Хлеб пшеничный из муки в/ск

'Л

Льготное питание II смена (7 -11 
__ лет)-Полдник___________  Биточки Чикен топ*________________ и—Творожник с кокосом _Молоко сгущенное_____________ _________Каша гречневая с луком______ _________Напиток Каркаде______________ _________Хлеб столичный из ржано-пшеничнои муки ______
и

II

4339 14,04 141,2936,64
4,294,64 > 1

л. Ж...
4242,21 I 1759,42

5425
47,979,31

1009025 205 200
215,16257,49 7935 311,0535,4

12,02 7,88 1,80 8,87 0,04
1,67 0,25

4,294,64

22,86 1 ТТК 676 I107,11 Г ТТК638 I479 Г ТТК524 186 Г ТТК 971 |
54 ТТК 60958 Т ТТК 608 |_

ТТК 24ТТК 514ТТК 662ТТК 572ТТК 628

4339 14,04 1413936,64

ТТК 609
Льготное питание I смена (12 лет и 

_______ старше) -Завтрак____________  Биточки Чикен топ*_________________Творожник с кокосом_____________________Молоко сгущенное________________________Каша гречневая с луком__________________Напиток Каркаде_________________________-Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки__________ _______ .Щ.111 I II,МР
и

II 100 90 25 205 200
12,02 7,88 1,80 8,87 0,04It

11,60 13,00 2,13 10,92 0
27,5013,8847,979,31

215,16257,4979,35 311,05 35,4
ТТК 24ТТК 514ТТК 662ТТК 572ТТК 628

1

г

84,1750,42 1037 16>45 4,01
439

84,1750,4210,3716,454,01
5411,0325

1

ж

ТТК 676ТТК 638ТТК 524ТТК 971
90250250200

0,97 2,07 23,01 1,00
I

II

ТТК 609

100I

2 изЗ

Льготное питание I смена (12 лет и 
_____ старше)-Обед______________  Помидор свежий дольками______________Рассольник Ленинградский---------------Пельмени отварные________________ .______Морс ягодный____________________________ -Хлеб столичный из ржано-пшеничной муки________ ____________Хлеб пшеничный из муки в/с

Льготное питание II смена (12 лет и 
старше)-Обед______________Помидор свежий дольками ------------Рассольник Ленинградский---------------Пельмени отварные —-------------Морс ягодный------------ -------------------- -Хлеб столичный из ржано-пшеничнои муки___________ .___________ ________г-----Хлеб пшеничный из мУки,^/£—<rw

Льготное питание II смена (12 лет и 
старше)-Полдни к ________| Биточки Чикен топ*_________________ „______ .[Творожник с кокосом -------- _---------- -[Молоко сгущенное ----------_--------------[Каша гречневая с луком---------------I Напиток Каркаде-------_ „-----------------

0,18 4,58
439
ШЯЛ

43,3914,04141,2936,64
4,29

>р%6Я

2525 1,671,72 ТТК 609ТТК 608

-------_ _ _ - г ___ I л о оа 190_____ 0,97 0,18 4,58250 2,07 1 3,52 Т 24,10250 1 23,01 | 24,78 Г 53,48200 1 1,00 11 0,20 1 20,28
25 1 1,67 1 0,25 11,0325 | 1,72 1 0,25 1 12,01
Йв | 29,18

12,0290 7,88 1 13,00 1 27,5025 1,80 1 2,13 13,88205 8,87 1 10,92 I 47,97200 0,04 1 0 1 9,31

07,11 Т ТТК 638 1 14,04479 Г ТТК 524 1 141,2986 1 ТТК 971 1 36,64
54 ТТК 609 1 4,2958 ) ТТК 608 |L-''•*.. А’.. *•; _ 4,64

215,16 I ТТК 24 1 84,17257,49 1 ТТК 514 50,4279,35 1 ТТК 662 1 10,37311,05 1 ТТК 572 1 16,4535,4 1 ТТК 628 1 4,01



sms

___________ ГПД (7 -11 Лет) ОбедПомидор свежий долькамиРассольник Ленинградский_______  _Печень тушеная в томатном соусеКаша гречневая с луком________________ _Чай с сахаром___________и___________________I Хлеб столичный из ржано-пшеничной [муки______________ |____________________________I Хлеб пшеничный из муки в/с _

250
200

2,07 12,78 8,22 0,191,67

24,10
10,12 0,04 44,46

11,0312,01
Директор ОУЗаведующий производством Медицинский работник

^сиис^ 
^овэт
<Й0004Я^

Ms» fits

<м' 
s?®
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3 из 3

15,24107,11 287288,29

Лемешева И. В. Масич Н. В. Воронина А. В.

ТТК 676ТТК 638ТТК 526ТТК 572ТТК 618
ТТК 609ТТК 608

28,8914,0251,7315,222,214,294,63
жим
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