
Всемирный день сердца 
отмечают ежегодно

29 сентября.

Главной целью этого международного 
дня является повышение осведомленности 
населения о проблемах болезней сердца, 
правильном образе жизни для их 
предупреждения и пропаганда 
профилактических мер для уменьшения 
смертности при болезнях сердца.

Всемирная федерация сердца работает 
под лозунгом: «Сердце для жизни». Под 
таким же лозунгом, в рамках Всемирного 
дня сердца

28 и 29 сентября в гимназии прошли 
классные часы, 

направленные на освещение вопросов 
укрепления сердца и сердечнососудистой 
системы в целом и для максимального 
привлечения внимания людей к своему 
здоровью, формирования понимания того, 
что на возникновение и течение болезни 

можно и нужно активно влиять.



Классный час во 2а классе 
«Моё сердце»,

классный руководитель 
Рябенко Татьяна Григорьевна



Классный час во 2в классе 
«Сердце для жизни», 

классный руководитель 
Луцык Оксана Владимировна



Классный час в 5г классе 
«Доброе сердце – здоровое сердце», 

классный руководитель 
Рябова Екатерина Васильевна

Классный час в 6в классе 
«Моё здоровое сердце», 
классный руководитель 

Иванкив Наталья Николаевна



Классный час в 9а классе 
«Моё сердце»,

классный руководитель 
Менлакаева Акбике Зиявна



Классный час в 9г классе 
«День сердца»,

классный руководитель 
Новикова Юлия Евгеньевна



Классный час в 11б классе 
«День сердца»,

классный руководитель 
Мамедов Вагиф Намикович



Социальный педагог по здоровьесбережению Луцык О.В.

Классный час в 11а классе 
«День сердца»,

классный руководитель 
Шарифьянова Саглара Владимировна


