A% MEHIO 15.04.2024
b

A il -
[MIIEeBble BELECTBa JHepreTHye
HauMeHOBaHUE OJIION Bec 6102 e cKast Ne peuentypsl | l€Ha
+ benku i XKHUPBI TBrmersonbl [IeHHOCTb s
JIsroTHOe nuTaHHe Il cMeHa (12 neT H
crapme)-IloAHAK

Momuaopbl (TOMATHI) CBEXHE, HAPE3KA WL jL TL + jL

10% 35 0,39 0,07 TL 1,30 8,4 TTK Ne 44 + 17,73
COCHCKH OTBApHbIE :‘: 100 i 11,28 14,96 2,00 180 62004 Ne 413 | 85,00
MakapOHb! C CbIpOM 180 9,91 12,40 =1 35,21 292,8 C6.2004 Ne 333 37,95
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,64 3,34 15,02 100,26 C6.2004 Ne 693 20,13
X 1e6 mueHHYHbIM U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 [ Ne 932 4,02
Xn1e6 CTOJIMYHbIM U3 pxcano-nmeuuquoﬁ

MYKH 11 Ne 933 3,14

P 0

JIONOJTHATEJIbHOE nuTanue - 121 p. -
TedTenu "JleTckue" C COycoM TOMATHBIM + 100 8,18 TTK Ne 259 10510 "
Kama nepJioBasi paccbln4arasn 180 5,14 4,58 39,48 214,8 C6.2004 Ne 508 9,65
3eieHb (YKpOI, neTpyuiKa) 1,18 0,03 + 0 0,10 0,52 TTK Ne 41 1,(1614
Oryp1ibl KOHCepBHpPOBaHHbIE, HApE3Ka jL 20 0 0 0,59 2,24 TTK Ne 52 &L
KoMIoT ¥3 C/M BUIIIHH e | 233
(Bwramuuusnposauublﬁ 70) 200 0,33 TL 0,09 28,92 112,6 TTK N 3
Xj1e6 CTOJIMYHbIH U3 pXKaHO-TILEeHUIHOH i e ua 372
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MEHIO
15.04.2024

.
HaumeHOBaHHE 6110/ Bec 6aoaa mmgble siiraiiio s
i cKas Ne peuenTypbl |eHa
TL )KHPBI |yT/IEBOABI | [1eHHOCTb
JisrorHoe nuranue | cMmena (12 et H TL
crapme)-3aBTpaK
CoCHCKH OTBA
SR Bc S:H:M 100 159528 TL 14,96 2,00 1 180 C6.2004 Ne 413 | 85,00
= p 180 9,91 12,40 35,21 292,8 C6.2004 Ne333 | 37,95
Kouunopm (ToMaThbl) CBEXHKE, HApe3Ka 35 0,38 0,07 TL 1,30 8,4 TTK Ne 44 17'73
aKao C MOoJI ’ ’ ’ |
e OKOMU TL 200 3,64 3,34 15,02 100,26 C6.2004 Ne 693 | 20,13
H‘{Hbiu M3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 [ Ne 932 4,02
XJ166 CTOIMYHBIN U3 PKAHO-TIIEHUYHOH '
Bl | 0,25 1,0 SAN [T Ne 933 3,72

JIbroTHoe nuTaHue I
crapme)-06en

CaJjiaT U3 CBEeXXHUX MOMHAOPOB H OrypLOB Jt 100 0,98 9,97 TL 4,64 19102 TTK Ne3 46,64
Cyn KapTodenbHbIH C KpYTOH (puc) 250 2,02 2,25 jL 17,47 96,49 C6.2004 N2138 18’,28
['ynam 100 TL 14,58 14,82 3,99 207 C6.2004 Ne 437 | 90,89
Kama rpeyHeBas paccplniaras 180 9,22 6,97 49,61 285,36 C6.2004 Ne 508 14,65
3ejieHb (YKpOM, NeTPyLIKa) 1,24 0,04 0 0,11 0,55 TTK Ne 41 1,12
KoMnoT U3 C/M BHIIHH
(BuTaMnHuaupoaaﬂumﬁ 70) 180 0,30 0,08 26,03 101,34 TTK Ne 804-70 21,08
®aroTTUHHU 50 6,55 6,30 39,48 240 TTK Ne 929 45,05
X1e6 MIIeHUYHbINH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1I1 Ne 932 4,02
XJ1e6 CTONMHYHbBIN U3 pxcaﬂo-nmenuquoﬁ + i
MYKH 54 [T Ne 933 3,72

JisroTHOe nuTaHue Il cMéHa (12 neT H
crapme)-06eA L.
CaJjiaT U3 CBEXHX [IOMH/A0POB H OryploB 100 0,98 9,97 4,64 12:52 TTK Ne3 46,64
Cyn Kap'rocbenbublifl C KpyIOH (puc) 250 2,02 2,25 17,47 96,49 C6.2004 N2138 18,28
[ynsil 100 i 14,58 14,82 3,99 207 C6.2004 Ne 437 + 90,89
Kama rpeyHeBas pacchinyaras TL 180 9,22 6,97 49,61 285,36 C6.2004 Ne508 | 14,65
geneub (yxpor, uemymxa) + 1,24 4 0,04 0 0,11 0,55 TTK Ne 41 112
I((:nrrr::ut;;g::ﬁ;ﬁ 70) 180 0,30 TL 0,08 26,03 101,34 TTK Ne 804-70 + 21,6_5
®aroTTHHH , TL 50 TL 6,55 6,30 39,48 + 240 TTK Ne 929 43,3
X166 nueHUYHbIH 13 MyKE B/C A 25 1,72 0,25 Ll 12,01 58 M1 Ne 932 0’
Xneb CTONTMYHBIH H3 pxcauo-nmeuuqnoﬁ - e o s e S 49
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MEHIO 15.04.2024

HauMeHOBaHHE 6J1101 Bec 6110482 St 3Hecl:)::: o Ne pe
6esku L XKHUpbl  |YI/IEBOABL [  peHHOCTD il B
JisroTHoe nutanue I cmena (7 -11
net)-06epn

CasiaT M3 CBEXXHX NIOMH/I0POB H Or'ypLOB H 100 0,98 9,97 4,64 111,2 TTK Ne3 46,64
Cyn kapTodeJbHbIH C KPynoH (puc) 250 % 2,02 2,25 17,47 96,49 C6.2004 Ne138 18',28
Cynsm % 100 14,58 14,82 m 3,99 207 +cc5.2004 Ne 437 | 90,89
Kama rpeuHeBas paccoinyaras 150 7,68 5,81 41,34 2378 C6.2004 Ne 508 | 12,21
3eneHb (YKpoI, NeTpyLKa) 1,22 0,04 0 0,10 0,54 TTK Ne 41 1,10
KoMnoT U3 ¢/M BHIIHH

(BUTaMHHH3WpPOBaHHbIX 50) 200 0,32 0,08 28,92 112,57 TTK Ne 804-50 | 23,32
®aroTTUHHU 50 6,55 6,30 39,48 240 TTK Ne 929 45,05
Xne6 NiIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 M1 Ne 932 8,04
X1e6 CTOTMYHBIN U3 pPXKAHO-MIIEHHYHOH
) N 1,67 [ 025 41 1103 24 nnNe 933 LS. 28

JibrorHoe nuranue Il cmena (7 -11
JaeT)-06en |

CasiaT U3 CBEXXHX MOMHUA0POB H OrypLOB I 100 0,98 9,97 4,64 115952 TTK Ne3 46,64
Cyn KkapTodeJibHbIH C KpynoH (pHuc) L 250 2,02 2725 17,47 96,49 C6.2004 Ne138 | 18,28
[ynsam 100 14,58 il 14,82 3,99 207 C6.2004 Ne 437 | 90,89
Kama rpeyHeBasi paccbllmiaTas 150 7,68 5,81 41,34 2378 C6.2004 Ne508 | 12,21
3esieHb (yKpor, MeTpyLIKa) 1,22 0,04 0 0,10 0,54 TTK Ne 41 1,10
KoMIoT u3 C/M BHIIHH
(BMTaMMHH3HpPOBaHHbIH 50) 200 0,32 0,08 28,92 112,57 TTK Ne 804-50 | 23,32
®aroTTUHH 50 6,55 i 6,30 39,48 240 TTK Ne 929 45,05
XJ1e6 mIeHWYHbIN U3 MYKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 T N2 932 WL 8,04
X)1e6 CTOJIMUHBIA U3 PAKaHO-NIIeHHYHOH
MYKH [T Ne 933 3,72

seT)-IToIAHHK
CoCHCKH OTBapHbI€ 100 11,28 14,96 2,00 180 C6.2004 Ne 413 | 85,00
* 50 T T 63
MakapOHbI C CbIpOM o 150 8,26 10,33 £l 29,34 244 C6.2004 Ne 333 | 31,
[loMuAOpH! (TOMAThI) CBEXHE, HADE3KA 1 40 0,43 e 0,08 1,49 il 9,6 TTK Ne 44 20,26
'Kakao C MOJIOKOM + 200 Al 3,64 3,34 I 15,02 100,26 C6.2004 Ne 693 | 20,13
Xneb [iIeHMYHBIH U3 MYKH B/C 25 172 | 0,25 12,01 58 M1IT Ne 932 4,02
X166 CTONMYHbIH H3 pxcaﬂo-nmeunquoifx
25 11,03 541 S| e sss LSl e

/ Jlememesna U. B.
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MEHIO 15.04.2024

NUIIEBbIE BENECTBA JHepreTHyie 1
HauMeHOBaHHUE OO Bec 61042 — - CKas Ne pementypsl | 1[eHa
GeNIKW | JKHpbI |yI/IEBOABI | uenHocTE

- v

F 3aBTpak (12 NeT u crapie) | L -
100 11,28 14,96 i 2,00 180 C6.2004 Ne 413 | 85,00

CoCHCKH OTBApHbIE

MakapoHbl C CbIpOM ?lL 180 991 % 12,40 35,21 B 292,8 #C6.2004 Ne333 | 37,95
3es1eHb (YKpOII, MeTpyliKa) 0,48 0,01 0 + 0,04 0,21 TTK Ne 41 0,43

[lomMuzophbl (TOMaThl) CBeXHe, Hape3kKa 25 TL 0,27 0,05 4 0,93 fp 6 TTK Ne 44 i 12,66
Yau c caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,272

XJ1e6 nieHWYHbIH U3 MYKH B/C TL 25 1,72 0,25 WL 12,01 58 [T Ne 932 4,02

X)1e6 CTOTMYHbIN U3 PXKaHO-TIIEHWYHOH
MYKH

11,03 |8 54

25 mnNe9s3 | 372

1,67 0,25 |

O6ea (12 neT ¥ cTapimie)
Cyn kapTOdeJIbHBIH C Kpyno# (puc) 200 1,62 1,80 13,98 77,19 C6.2004 Ne138 14,63
COCHCKH OTBapHbIe 100 11,28 14,96 2,00 180 C6.2004 Ne 413 | 85,00
MakapOHHBbI€ H3ieJIifl OTBAPHbIE 180 6,77 5,36 45,31 253,8 C6.2004 Ne 516 | 14,74
3eJsieHb (yKpon, neTBymKa) TL 0,52 0,02 0 0,04 0,23 TTK Ne 41 0,47
KoMnoT K3 C/M BHIIHH
(BUTaMHHM3UPOBaHHbIH 70) 200 TL 0,33 0,09 28,92 112,6 TTK Ne 804-70 | 23,43
XJ1e6 mueHUYHbIM U3 MYKH B/C TL 25 1,72 0,25 12,01 58 + T Ne 932 4,02
X166 CTOTMYHBIN U3 PKaHO-NIIIEHUYHOH

I'mA (7-11 net)-06ex -
Cyn KapTOdeJbHBIH C Kpymo# (pHc) 200 1,62 1,80 13,98 17519 C6.2004 Ne138 | 14,63
Tedrenu "JleTcKue” C COyCOM TOMaTHbBIM 100 8,18 TL 11,35 5,27 156 TTK Ne 259 7:'(;7:’,
Kamua nmepJioBasi paccpinyaras 150 i 4,28 3,82 32,90 179 C6.2004 Ni i08 0,38a
3eneHb (yKpoI, neTpyLIKa) 0,42 + 0,01 1 0 0,04 0,18 TTK Ne 1é -
KoMIOT M3 BHIIHHM C/M H f06JIOK (BuT.50) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-50 + 20
X166 CTOHYHBIA K3 pmano-nmennquoﬁ ek -

Yau C caiggoga ) T 200 + 1,70 jL 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 * 2,22
80,16 0,32 0,32 7,86 39,28 22;1
L jL 365 C6.2004 Ne 769 ,E

By/sio4Ka eV —

= prornoe muranue I cvena (7 -11 L
neT)-3aBTPaK . 56D 11.28 14,96 2,00 180 062004 Ne 413 | 85

CoCHCKH OTBapHBIE + 150 8,,2 6 —— 10,33 2934 244 %C6.2004 Ne333 | 31
M aKapOHbI € ChIPOT ﬂL 40 TL 043 jL 0,08 1,49 9,6 TTK Ne 44 2(
TloMrAOpb! (TOMATDI) CBEXHE, HAPESTE 300 :t 364 334 T 15,02 10026 | C6.2004N2693 | 2
Kakao ¢ MOJIOKOM .8 TL_*ZS 1’72 0.25 1201 o3 TIIT Ne 932 A
net et 5 M BLE =) T ,
Y766 CTOMMYHDIH M3 PH@AHO-IIEHHIHOH NN 933




Cypryrckoe ropojicKoe MyHHIIHIIAIbHOE YHHTADHOE NPEANDHATHE «KN\OMOHHAT MIKOJIBHOI'O

OHTAHHA»
Cronosas MBOY
CTpyxTypHOE noapasziejieH1e ruMHa3us Ne 2 MBOY MBOY rumHazus Ne2
MaTepHasibHO-OTBETCTBEHHOE JIKI0 Macuu H. B. JlaTa 15.04.2024
MEHIO
MHIIeBbie BEMeCTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHHue 61104 Bec 6a1042 CKasd Ne penenTypal neHa
% ! benku # KHDBbI &ymeaop,u eHHOCTb
3aBTpak (7 - 11 ner) f | E 5
CocHCKkH OTBapHbie | 100 11,28 i 14,96 il 2,00 180 LCG.2004 Ne 413 | 85,00
MakapoHbI C CBIPOM | 150 % 8,26 WL 10,33 o 29,34 # 244 +c5,zoo4 Ne 333 31,63
3esieHb (yKpom, neTpymka) I 1,37 004 | 001 0,12 0,6 TTK Ne 41 1,24
ﬂOMHAOPN (TOMaThI) CBEXKME, Hape3kKa 40 % 0,43 1 0,08 + 1,49 9,6 53 TTK Ne 44 WL 20,26
Kakao ¢ Mo/s10KOM # 200 | 3,64 L 3,34 B[ 15,02 1 100,26 %cs.zooa, Ne693 | 20,13
Xn1e6 niuueHHYHbIA U3 MYKH B/C TL 25 J; 1,72 ) 0,25 1 12,01 58 [T Ne 932 4,02
Xneb CTONNMYHBIA U3 PKAHO-TIIIEHHIHOH [
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 [111 Ne 933 3,72
O6Gea (7 -11 ner)
ik
CanaT W3 CBEXXHX NOMH/0POB H OrypLOB I 100 0,98 1 9,97 i 4,64 t 111,2 TTK Ne3 46,64
Cyn Kagrogenbuuﬁcgmoﬁ (pHc) | 250 TL 2,02 B 2,25 TL 17,47 WL 96,49 TCG'ZOM Ne138 18,28
[oBsiMHa oTBapHas A | 6110 Al 20 | 544 3,89 % 0,17 TL 57,6 + TTK Ne 233 33,82
COCHCKH OTBapHbIe i 100 B 11,28 TL 14,96 fl i 2,00 L 180 jLC6.2004 Ne413 | 85,00
MakapOHbI C CbIpOM | 150 8,26 i 10,33 Tl 29,34 i 244 C6.2004 Ne 333 | 31,63
3eneHb (yKpon, neTpyLIKa) 1 1,74 TL 0,05 L 0,01 0,15 al 0,77 1 TTK Ne 41 i 1,07
KoMnoT U3 ¢/M BHIIHH
(BHTAMHHH3HPOBAHHBIH 50) L 200 TL 0,32 el 0,08 I 28,92 112,57 TTK Ne 804-50 | 23,32
Xn1e6 nueHHYHbIH H3 MyKH B/C i 25 | 1,72 i 8 0,25 3 & 12,01 58 M1 Ne 932 4,02
X 16 CTOJTHYHBIH H3 PXKAHO-NIIEHHYHOH
MYKH 25 1,67 } M0 Ne 933 3,72
BecruiaTHoe nuTanMe (12 neT H
crapue)
E MOPLHAMH) i 20 T 4,89 l 459 0 61,91 C6.2004 N2 97 20,88
p (mop =1
3ePHOBBIX
KAl MOROWHAR 3 CNSCR 30D 200 6,35 3,79 27,49 170 TTK Ne 713 20,82
XJIONbeB e — + + +
T e wil i 5,21 0,09 47,87 TTK Ne 43 7,06
0,06 ‘ : :
Mac10 CJIHBOYHOE + - — +
W 1,70 041 | 9,42 £ 46,3 TTK Ne 804 2,22
amcC
1,72 T 0,25 12,01 58 [11T Ne 932 4,02
Xneb nueHHYHbIH H3 ,
i 7- 11 nert
Aonwmmwoe un'rann;( Hﬂc)L ) >00 1,62 + 180 WL 13,98 7719 C6.2004 N2138 14,63 J
oo [ eas [ i3 [ 5oy | e | mmwss } 757
Te¢renn "A e" C COyCOM TOMa 150 ﬂL 428 i 382 i 32,90 1 179 C6.2004 Ne508 | 8,04
’ i [ 0,49 TTK Ne 41 1,00
0,03 0 0,09 ,
0,22 T o0 | 1282 T 5035 | TTKNe843-50 | 17,58
’ ’ 2
172 —+ 0.25 WL 12,1 58 .. [T Ne 932 4,0
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